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E
n la ciudad portuaria de Calabar, ubicada en la cuenca de! Rfo Cruz (Cross 
River� de! sures�e _de Nigeria, existen tres etnias fundamentales, !as cuales
se est1ma que ongmaron comunidades en el siglo XVI. Aun cuando cabe la 

posibilidad de que esto haya ocurrido anteriormente a esa fecha. Estos grupos llegaron 
con su correspondientes sistemas de gobierno-la sociedad ekpe "leopardo"-que 
posefan una serie de tftulos, cada uno de ellos con funciones especfficas al servicio 
de la paz de la comunidad. Estas etnias son los efik, efut y kwa ("qua" ), !as cuales 
participan directamente en la cultura de la sociedad ekpe. Los nombres en efik, 
escritos aquf, siguen la graffa que indica el diccionario de Efiong Aye, A Learner's
Dictionary of the Efik Language (Ibadan, 1991).

Los alimentos basicos de este grupo son el fiame (Dioscorea alata,
Dioscoraceae), el platano verde (Musa x paradisiaca, Musaceae), la sal y el pescado. 
La llegada de mercaderes procedentes de Europa, llevaron a la cuenca de! Rfo Cruz 
la yuca (Manihot esculenta, Euphorbiaceae), la malanga (Xanthosoma sagittifolium,
Araceae) y el mafz (Zea mays, Poaceae). Al comienzo, la economfa estaba basada 
en la pesca, pero mas tarde desarrollaron rapidamente el sector comercial; de! 
intercambio primario de esclavos y colmillos de elefantes (Loxodonta africana,
Elephantidae). Posteriormente, comercializaron con el aceite de palma (Elaeis
guineensis, Arecaceae) a cambio de mercancfas europeos, y eran los jefes africanos 
quienes cobraban tasas a los barcos que comerciaban hasta que los britanicos 
colonizaron la zona. A partir de 1885, afio de la Conferencia de Berlfn, !as potencias 
europeas se repartieron entre ellas el continente africana1. 

Ademas de !as etnias mencionadas de Calabar, la zona de la cuenca de! Rfo 
Cruz esta integrada par otros grupos: lgbo, anaang, lblblo, oron, akamkpa, uruan y 
eket. La mayorfa de estas tambien participan en la cultura ekpe, donde el obong es 
el tftulo mas alto. Elias creen en un ser creador llamado Abasf u Obasf. Tambien son 
creyentes de los espfri�us de! agua y la tierra, y de deidades conocidas generalmente 
par Ndem ("deidades", Aye 87), que se pifnsa residen en varios cuerpos de agua 
coma arroyos, riachuelos y rfos, o en un lugar especffico de! bosque, identificado de 
antemano coma sacra. 
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Una gran parte de la poblaci6n de la zona de! Rfo Cruz fue esclavizada y 
llevada a Cuba coma parte de! comercio trasadantico. Habrfa que recordar que 
aquellos, a quienes les fue posible, se organizaron en Cabildos de Nacion. Mas tarde, 
al inicio del siglo XIX, fundaron para sus descendientes criollos, en el ultramarino 
poblado de Regla, en el litoral de la bahfa de La Habana, una fraternidad de 
hombres a la que llamaron Sociedad Abakua, un tipo de fraternidad derivada de 
!as ancestrales sociedades ekpe de Nigeria y Camerun. La primera logia se llam6
Eff But6n, nombrada par la comunidad Obutong de Calabar, una de las ramas del
pueblo efik, cuyos primeros integrantes eran descendientes de africanos, y cuyo
principal objetivo era conseguir su emancipaci6n. En 1862, los abakua crearon la
primera logia, "juego" o "potencia", en la ciudad de Matanzas, que luego se ramific6
al municipio de Cardenas, en la misma provincia. Lo explicado anteriormente,
permite afirmar que, la fraternidad abakua se considera exclusiva de esas tres
ciudades del occidente cubano. A partir de 1863, cuando se funda la primera logia
de blancos, que nombraron Ok6bio Mukarara (en efik 'mbakara', generalmente
hombre blanco, Aye 71; Manfredi 378-78) se incorporaron en ella mestizos y chinos.

Despues de finalizada la trata de esclavos en la mayor isla de !as Antillas 
(1886), no se tiene informaci6n alguna de si se mantuvo la comunicaci6n entre 
los ekpe de Nigeria y Camerun con los abakua cubanos. No obstante, existen 
evidencias de! encuentro entre don Fernando Ortiz con un representante de! 
pueblo lblblo, Ob6n P. Eket lnyang-Ud6h, en Washington D.C., en 1943 (figura 1)2.

Segun Ortiz: 
[un) dfa vendra, pronto, en que los cubanos hagan excursiones de turismo a Africa 
para visitar la tierra de sus antepasados. Entonces las universidades de Cuba y de 
Nigeria haran intercambio de becarios, como ya lo hacen con las j6venes instituciones 
africanas varias viejas universidades de Europa y Estados Unidos. Hoy dfa el viaje 
aereo entre La Habana y Lagos, la antigua Eko, hoy capital de Nigeria, o entre Cuba 
y Port Harcourt, la capital de la tierra de_los fiafiigos originarios es cosa facil, breve, 
con excelentes aviones, y el viaje no cuesta mas que el de ir a Parfs. En el ultimo 
numero de la revista ilustrada Nigeria que alla se publica, han insertado un artfculo 
de nuestro colega el norteamericano yorubista Prof. Bascom, que allf estuvo el afio 
pasado [en 1951) con su esposa cubana, acerca de nuestros amigos los habaneros 
tocadores de bata3.No sabemos de ningun abanekue ['miembro'], ni siguiera de un 
iyamba [grado ekpe del mas alto nivel, Aye, 39), que haya ido a las tierras de Eff, de 
Ef6, de los lbibios, de los Ekoi o de los Apapa, donde todavfa ruge el misterioso Ekue, 

para renovar sus conocimientos. (1952, 202). 

No fue sino hasta el afio 2004, que, par invitaci6n de! gobernador de! estado 
de Rfo Cruz, Nigeria, dos abakua cubanos, 'Roman' Dfaz y Vicente Sanchez, ambos 
de la potencia Ekueritonk6 Apapa Uinoni, y residentes en la ciudad de Nueva York, 
acompafiaron al Dr. lvor Miller a un festival de ekpe en Calabar, donde durante 
una semana intercambiaron experiencias con lfderes y miembros de !as potencias 
de ekpe de los pueblos efik, efut, y kwa (Miller 2009, 179-181).
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Luego, en el ano 2007 se produjo un segundo encuentro entre Calabar y 
Cuba, como parte del festival mundial de mascaras tradicionales celebrado en el 
Musee Quai Branly, de Paris (ftgura 2).

el prfncipe OlxSn R Eket Inyang-Ud6h, 
de Nigeria, en Washington, 1943- ii

Fig. 1. Fernando Ortiz con Obdn P. Eket Inyang-Udoh, en 
Washington D.C. (1943). Foto tomada de Ortiz 2016.

En el mes de julio del 2012 Miller trajo a La Habana un tambor construido 
en Calabar, Nigeria, como resultado del trabajo investigativo desarrollado. Este fue 
recibido por los abakua cubanos, representados por Reinaldo Brito del Valle (1935- 
2018), miembro de Uriabon Eft, y Ernesto Soto, El Zambo (1948), iniciado como 
abakua en 1977 y quien desde 1990 ocupa la plaza de Isunekue de Itia Mukanda 
Efo (figura 3).

It Ivor Miller

Fig. 2. Anuncio del espectaculo en Paris entre los hombres leopardo 
ekpe de Nigeria y los abakua de Cuba.

jeuai 20/12 ex venaredi 2s/x2 a 2Oh 
Samedi 22/12 et dimanche 23/12 1:

Le rituel Abakua_________________
Les masques des hommes Leopards Efiks, du Nigeria Cuba 

Spectacle du 20/12/07 au 23/12/07
Dernier rituel de masques et de parures baroques perpetue
par les hommes Mqpards. chasseurs du Nigeria exiles a Cuba
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Fig. 3. Reinaldo Brito y Ernesto Soto, La Habana. Foto 1. 
Miller (2012).

Tres anos despues, en el 2015, Miller dejo en manos del Sr. Brito del 
Valle un conjunto de tambores de Calabar, los cuales fueron estudiados por este 
experimentado abakua. En particular, se examino el sistema de tension, madera 
y cuero empleados en su construccion, sonoridad y acustica, concluyendo meses 
despues del estudio, que el tambor largo I'bit en efik de Calabar (llamado bonko 
en Cuba) tenia una sonoridad de alta calidad acustica. Incluso, como especialista 
abakua, Brito consagro los tambores con yeso amarillo, entre otras ceremonias 
realizadas (figura 4).

Fig. 4. Reinaldo Brito ejecutando el tambor ibit de Calabar, La 
Habana. Foto 1. Miller (2016).
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En marzo de 2019, el Dr. Ivor Miller trae a La Habana, otro conjunto de 
instrumentos de percusion, tambien procedente de la region del Calabar (figura 5).

Fig. 5. A la derecha, el conjunto instrumental de Calabar; a la 
izquierda, cuatro tambores Abakua. Foto Julio I. Martinez (2019)

Uno de los objetivos de este artfculo es divulgar el conocimiento sobre los 
conjuntos instrumentales de Calabar introducidos en La Habana entre los afios 
2015-2024. La informacion fue obtenida mediante la observacion abierta y directa, 
la realizacion de entrevistas semiestructuradas y el analisis documental. Se realize 
una ficha tecnica para cada instrumento musical con los siguientes dates; nombre 
en efik, tipo y descripcion morfologica, pais y lugar de procedencia, fecha de llegada 
a Cuba y nombre de la persona que ha llevado los instrumentos.

1. El conjunto instrumental de Calabar

Segun el sistema de clasificacion de instrumentos musicales creado 
por Hornbostel Sachs (1914), el conjunto esta compuesto por tres tambores 
unimembranofonos (ekomo, ‘tambor’. Aye 30) y tres idiofonos: dos sonajas de fibras 
vegetales (nsak, “sonaja”. Aye 95), una campana hueca de metal (nkon, embudos 
de metal, en ocasiones dobles y unidos por el mango para variar el tono. Aye 107), 
y otros dos de madera: uno pequeno (ftokrok, tambor pequeno de hendidura. Aye 
59; en Cuba “cata”), y otro mas grande (obodom, tambor grande de hendidura. Aye 
111) (figura 5).

Los instrumentos musicales fueron construidos siguiendo tecnicas artesanales 
tradicionales, y preparados por el jefe Eyoma Edet Edet (figura 6). La labor fue 
realizada por un especialista en la miisica y el baile de la corte de los efik que 

106 ~ AHR

Conjuntos instrumentales de Calabar, Nigeria, en La Habana (2015'2024)

ocupa “plaza” (cargo o responsabilidad dentro del grupo) en el templo Efe Ekpe 
Eyo Ema, de la comunidad Ekoretonko, en Creek Town, Calabar. Su abuelo era un 
reconocido dignatario ekpe, y su abuela, sacerdotisa de Ndem.

Fig. 6. Jefe Eyoma Edet Edet, Creek Town, Calabar. Foto I. Miller 
(2016).

Descripcion y caracterizacion de los instrumentos musicales:
Ekomo: juego de tres tambores cilmdricos, de golpe directo, con una caja de 

resonancia y membranas o parches. La caja es de madera roja (ukpa, Pterocarpus 
osun, Fabaceae). Los parches son de piel (ikpd) (Aye 50) o cuero de antflope 
(Tragelaphus scriptus, Bovidae). El mayor, o mas largo es llamado I'bit (Aye 47) y los 
tres pequenos o cortos, mbombd (Aye 74). Cada tambor presenta curias (ikpdfdk) 
(Aye 52) de madera de color bianco (Cordia millenii, Boraginaceae) para separar, 
tensar y apretar las fibras o correas, con el proposito de logar mejor sonoridad al ser 
percutidos. El cuero o piel del tambor largo es mas fina y ligera, mientras que la de 
los tambores pequenos es de color castano y mas gruesa (figura 7).

Fig. 7. Derecha, el tambor fbit con dos pequenos mbombo. Calabar. 
Foto 1. Miller (2019).
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Poaeeae). Se su,e,a median,e „n a , snenan cnando eon saeudidL (C" 8)

Fig. 8. Idiofono nsak a lado de un ekomo, Agoidbami, Yakurr EGA 
Nigeria. Foto 1. Miller (2010).

i=S5a’“=“=‘:=‘=J= 

de mafca i'ff IT”? ‘’'= tubular, cerrado,
e.aumdna::xr;:ix:';Xdr'Xa7u^T?S:

Fig. 9. Itokrok (el mas pequeno) y obodom (el grande). Foto Julio I. 

Martinez (2019).
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Ekpid: sonaja doble de madera roja (P. osun), con los extremos abiertos, 
de forma ovalada y un percutor interno. Se sujeta al centra y emite sonido al set 
sacudido o al girar la muneca de las mano. Es utilizada en ritos fiinebres y para 
llamar a la mascarada (figura 10).

Fig. 10. &pid de madera y pintado negro en Calabar. 
Foto I. Miller (2009).

2. Repercusion social del conjunto instrumental introducido en La Habana

En un inicio, el conjunto instrumental de Calabar circulo por diferentes 
grupos abakua de La Habana, lo cual facilito que fueran usados y manipulados 
por miembros de estos grupos, ademas de percusionistas, integrantes de grupos 
tradicionales y especialistas de la miisica popular cubana (figura 11).

Gracias al interes mostrado por los interlocutores, se produjeron dos 
encuentros con el Dr. Miller, el primero en Santiago de las Vegas, municipio de 
Boyeros (2019) y otro en el patio del templo de Isun Efo, en el barrio de Los Pocitos, 
Marianao (2020). Los intercambios permitieron establecer comparaciones con el 
conjunto instrumental abakua, conocer de su origen, construccion y funcionalidad, 
y al mismo tiempo, se crearon espacios propicios para el debate y satisfacer las 
curiosidades de los presentes sobre las particularidades de estos en Africa. El 
conjunto instrumental fue manipulado por los presentes y gozo de gran aceptacion 
y aprobacion.
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3. Conjuntos instrumentales del Calabar vs. Conjunto biankomeko

Como ya se ha mencionado, miembros de la sociedad ekpe del Calabar 
fueron llevados a Cuba conio esclavos, como parte del comercio trasatlantico. En 
Cuba fueron forzados a trabajar en las plantaciones de cana de azucar (Saccharum 
officinarum, Poaceae), proceso que tuvo un aumento significativo durante los siglos 
XVlll y XIX. En el nuevo contexto geografico, estos hombres recrearon sus practicas 
ancestrales y, a partir de recursos locales de la flora y fauna, construyeron tambores 
y otros instrumentos musicales con el fin de satisfacer sus necesidades sociales y 
espirituales.

Tomando como referenda el conjunto instrumental del Calabar, nace en 
Cuba el conjunto abakua, conocido como biankomeko, que consta de cuatro 
tambores unimembranofonos de caja tubular cilfndrica o conica, abiertos, 
independientes, de madera de cedro (Cedrela odorata, Meliaceae). Cada uno con la 
membrana de piel de chivo (Capra aegagrus hircus, Bovidae), sujetada y tensada por 
atadura o apretamiento de flbras vegetales, que en un inicio fue canamo (Cannabis 
sativa, Cannabaceae) y actualmente al god on (Gossypium spp., Malvaceae) o hilos 
sinteticos. Sus tirantes de tension que se enlazan a una faja o enrollado del mismo 
material, colocados en la region media central de la caja de resonancia estan 
ajustados con curias parietales de tension de una madera de mayor dureza como 
la majagua (Hibiscus elatus, Malvaceae). El de mayor tamano es llamado bonko- 
enchemiya, y los tres pequefios enkomo: biankome (de un solo golpe), obi-apa 
(salidor) y kuchbyerema (repicador o tres golpes) (figura 5).

El biankomeko es acompanado con el ekon, idibfono de golpe directo, 
consistente en una campana de hierro independiente con percutor externo 
de madera. Ademas tiene dos erikundi, otro idibfono de golpe indirecto, de 
sacudimiento, que se sujeta mediante una agarradera o asa. Es una especie de 
recipiente de forma conica, por lo general un canastillo tejido con flbra vegetal de 
bejuco canasta o guaniquiqui (Thrichostigma octandrum, Phytolacaceae), de unos 
25 cm de alto y 15 cm de diametro en la base, y con objetos duros o semillas en su 
interior'*.

Los tambores y el conjunto biankomeko es el mas importante ejemplo de la 
influencia del area del Calabar, al noroeste de Nigeria y sureste de Camerun, en 
la musica popular tradicional cubana. Este tipo de agrupacibn se extendib desde 
la tercera decada del siglo XIX por areas cercanas a las zonas portuarias de La 
Habana y Matanzas, formando parte consustancial de las asociaciones masculinas 
abakua y sus practicas religiosas (Guanche, 163). Asf lo recoge Hugo Curet (1989), 
pintor y miembro de la potencia Betongb Narbko Efb de La Habana, en su obra 
(figura 14) titulada “Procesibn” (2018), y de la cual el pintor escribib: “En el abakua, 
una procesibn viene despues de un acto ceremonial, para presentar al pueblo los 
hombres que se iniciaron, con la participacibn de todos de objetos de jerarqufa, los
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bastones, los tambores, el santo de la potencia para recibir la bendicibn de Ebibn 
ndayo, los rayos del sol” (Curet, comunicacibn personal, 2018).

Fig. 14. “Procesibn” (2018), por Hugo Curet. Al centro y en primer 
piano, los tambores abakua. Eoto 1. Miller (2023).

Consideraciones finales
Tres conjuntos instrumentales de Calabar fueron llevados a La Habaria 

por el Dr. Ivor Miller entre marzo de 2015 y septiembre de 2023. La socializadbn 
de estos conjuntos entre religiosos, musicos y especialistas cubanos permitio su 
conocimiento, uso y manejo. En la construccibn de los instrumentos musicales 
fueron empleadas especies botanicas y zoolbgicas nativas del continente africano. 
Segiin la cosmovisibn de estos pueblos, los espiritus de animales y plantas estan 
presentes en los instrumentos que se fabrican con ellos. Al mismo tiempo, 
los interpretes o ejecutores deben mantener estrecha relacibn de empatia con 
los instrumentos para que sean apoyados por los espiritus mencionados, y les 
corresponde acariciarlos, mimarlos, hablarles y conservarlos en un lugar seguro, 
seco y aireado, exponiendolos, en ocasiones, al sol.

En el caso de los tambores, se establece una relacibn entre genero e 
instrumentos, otorgandoles a estos el sexo del animal cuya piel fue empleada para 
el parche, o a los diferentes tonos al ser percutido el instrumento, en este ultimo 
caso, el tono alto puede ser considerado masculino, mientras el bajo, femenino. En 
este’sentido, el musicblogo John Collins ha documentado que, en el continente 
africano, los instrumentos estan conceptualizados en terminos de contraste como 
masculino y femenino, por ejemplo, para los yoruba el tambor con tono alto es
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considerado masculino o “padre” y el de tono bajo es estitnado como femenino o 
“madre” (25).

Los instrumentos musicales presentados son de gran importancia al 
acompanar las danzas de la cultura de Calabar, y en especial, los ritos de la sociedad 
de ekpe, tanto en ceremonias rituales de iniciacidn, funebre, asf como matrimoniales 
y de nacimientos, entre otras. Este hecho historico sirvid para disminuir la brecha 
histdrica existente entre los ekpe del Calabar y los abakua cubanos.

Notas
* La Conferencia de Berlin, celehrada en la ciudad homonima entre el 15 de noviembre de 1884 y el 
26 de febrero de 1885, fue convocada por Francia y el Reino Unido, y organizada por el canciller de 
Alemania (1871-1890), Otto von Bismarck (1815-1898), con el fin de solucionar los problemas que 
implicaba la expansion y reparticion colonial en Africa.
Obon Inyang-Udoh fue miembro fundador de la Union Ibibio. “Posteriormente se inauguro la 
Asociacion de Agricultores de Ibibio. Fue promovida por el pn'ncipe Eket Inyang Udoh, como 
presidente [en 1939]” (Udoma, 73). Tocadores de bata.

^William R. Bascom (1912-1981), antropologo estadounidense. De 1957-1979 en la Universidad de 
California, Berkeley, fue el primer director del Museo Lowie de Antropologfa. Fue un reconocido 
especialista en el arte y la cultura de Africa Occidental y la diaspora africana, especialmente la 
yoruba de Nigeria.
Tanto los tallos partidos como las fibras del liber se han utilizado para hacer aros de barril, cestas, 
muebles doblados y artesanias (cf. Martinez-Betancourt 2013, 270).
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ESSAYS
Anochecer en Buenos Aires

Elio Bernardo Ruiz

Paso un par de boras sentado en un banco frente a la aduana del puerto, sin 
decidir a donde dirigir los pasos. Necesitaba alojamiento. Simple, limpio y 
barato. En eso, escucho unas palabras que le cortaron el aliento, mird a ese 
negro atorrante. Aquella frase le hizo abandonar el ensimismamiento en el que 

estuvo sumido durante aquel tiempo sin saber que hacer. Desvio la mirada desde 
el trasatlantico espanol Patricios de Satiistregui hacia el par de individuos que ya 
habian desaparecido tras la niebla que a esas boras cubrfa Puerto Madero.

No conocfa el significado del adjetivo que us6 el viandante. Reconocia, eso 
si, la sonoridad de un insulto. Mas de veinte anos hizo a la fecha, cuando tuvo 
oportunidad de intercambiar innumerables topicos en conversaciones con toda 
clase de personas a lo largo de meses. Sin importar que sus interlocutores fuesen 
portenos o de provincias, ricos o pobres, hombres, mujeres, ninas y ninos, que le 
hacian todo tipo de preguntas acerca de su origen, raza, familia, arte y fortuna. En 
ninguna de esas ocasiones, escucho semejante palabreja.

Recorrio con la mirada los alrededores del lugar. Noto muchos cambios 
ocurridos en el largo lapso que trascurrio desde la ultima vez que camino por estas 
calles junto a Domingo Mandinga, entonces su companero de viaje. Encontro igual 
de bella la ciudad de Buenos Aires, firme y resuelta en la tradicion urbana europea. 
En cambio, la ultima vez que visito La Habana, la encontro transformada, por la 
influencia estadounidense tras la independencia de Espana. Sintio nostalgia por 
su antigua ciudad natal, la calle Aguila, donde nacio y credo en la barriada de 
Jesus Maria. Volvio a mirar hacia el punto donde habian desaparecido el par de 
transeuntes. En ese paraje solo quedaban el y la niebla.

Esos sujetos no sabian—y no podian saberlo, es verdad—, que “ese negro 
atorrante” habia sido condecorado por un emperador de Alemania con una muy 
prestigiosa insignia creada para bonrar a caballeros teutones. El era un recipiente de 
la Legion de Honor de Francia, con grado de Chevalier, otorgada desde los tiempos 
del gran Napoleon, por el gobierno galo, a civiles y servidores publicos, cientificos 
y creadores destacados. Esos sujetos de paso, no sabian absolutamente nada acerca 
de esta persona a la que ellos miraron con desprecio y juzgaron deprisa. Se lo dijo 
a si mismo, en voz alta, removiendose en el asiento y cambiando de una humilde 
postura para otra mas altiva.
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